
Der Landolt-Test

Zur Erkennung einer allgemeinen Sehschwäche werden oft für einen Visus-Kurztest die
Landoltringe verwendet. Drucken Sie bitte hierfür einfach diese Seite aus.

So wirds gemacht:

1.

2.

Testergebnis:

Konnten Sie alle Ringöffnungen erkennen?

Wenn nicht könnte eine Sehschwäche vorliegen. Besuchen Sie bitte bald einen Augenarzt.

Befestigen Sie die ausgedruckte Seite bei Tageslicht an einer Wand oder Tür und
betrachten aus ca. 4 m Entfernung die Ringe.

Decken Sie nacheinander ein Auge mit der Hand ab (nicht zukneifen).
Zum Schluß mit beiden Augen gleichzeitig. Notieren Sie die Öffnungen der RInge.


