Der Landolt-Test

Zur Erkennung einer allgemeinen Sehschwache werden oft fir einen Visus-Kurztest die
Landoltringe verwendet. Drucken Sie bitte hierfur einfach diese Seite aus.

So wirds gemacht:

1. Befestigen Sie die ausgedruckte Seite bei Tageslicht an einer Wand oder Tur und
betrachten aus ca. 4 m Entfernung die Ringe.

2. Decken Sie nacheinander ein Auge mit der Hand ab (nicht zukneifen).
Zum SchluRR mit beiden Augen gleichzeitig. Notieren Sie die Offnungen der Ringe.
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Testergebnis:
Konnten Sie alle Ring6ffnungen erkennen?

Wenn nicht kdnnte eine Sehschwéche vorliegen. Besuchen Sie bitte bald einen Augenarzt.



